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Championnats de France Elite en salle
à Liévin

Bretagne Minimes EC et Meeting Qualificatif CA-JU
à Rennes - Stade de Courtemanche

Demi-Finales des Championnats de France de Cross
à Cohiniac - Circuit de Kerlabo

Championnats de France Lancers Longs
à Millau
Championnats de France Cadets-Juniors en salle
à Val de Reuil - salle Jesse Owens

Meeting AP Redon CA à SE en salle
à Rennes - Salle Robert Poirier

Challenge de marche Mario Gatti - 3ème manche
à Landerneau
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CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS À NANTES

MEETING DE SÉLECTION JEUNES À EAUBONNE

FRANCE ESPOIRS ET NATIONAUX EN SALLE : 8 MÉDAILLES POUR LA BRETAGNE

COLLOQUE EPREUVES COMB À ST RENAN

Sur les Championnats de France Espoirs et Nationaux à Aubière les 30 bretons présents 
(17 espoirs et 13 nationaux) ont décroché 8 médailles et 8 places de finalistes... Une belle 
moisson pour les bretons !
Les 8 médailles bretonnes :
- Vincent Le Bourhis (Pays Paimpol Athlé) 1er du 1500m nationaux avec 3'57"38
- Francky Mbotto (UACA) 2ème du 800m espoirs en 1'52"99
- Marine Eyoum (HBA) 3ème du Triple-saut Espoirs avec 12m60
- Yann Moisan (AC Bretilien) 3ème du poids nationaux avec 16m71
- Mathilde Le Mener (HBA) 3ème du 800m nationaux avec 2'12"85
- Léa Tournellec (HBA) 3ème du 200m nationaux avec 24"79
- Alexandre Guillou (HBA) 3ème à la hauteur espoirs avec 2m06
- Selevasio Valao (CJF St Malo) 3ème au poids espoirs avec 15m85

Maël Gouyette n'en finit pas d'impressionner, invité au meeting de sélection pour un match 
international en salle - 20 ans, qui aura lieu le 3 mars à Nantes. Il remporte le 1500m et bat en prime le 
record de Bretagne juniors (3'55"30) en effaçant des tablettes un certain Simon Bedard.
Autre record de Bretagne battu au Pré-France en salle à Val de Reuil par Hugo Morvan (APV) sur 60m 
haies Cadets en 7’’90.

Les France Masters se déroulaient ce week-end à Nantes dans la salle Pierre 
Quinon où 57 athlètes bretons étaient en lice...
Ils décrochent 29 médailles (5 or, 13 argent et 11 bronze) ainsi que 3 records de 
Bretagne masters ont été battus. Bravo à eux pour ces perfs !
Tous les résultats et photos des deux championnats :
   http://www.bretagneathletisme.com/actus.html#france-masters-espoirs

Le Samedi 17 Mars 2018 - Espace Racine 
(rue Racine 29290 Saint-Renan)
Thématique : La formation en épreuves 
combinées du minime au haut-niveau
Programme : 
Matin : Théorie et discussions
Après-midi : Ateliers techniques (perche, 
haies, disque, javelot)

Inscription gratuite : jusqu’au 16 Mars 2018 à :
   bretagneathletisme@gmail.com



FRANCE CROSS 2018 :
LES COURSES AU PROGRAMME
NOUVEAUTÉ : COURSE NATURE LE SAMEDI
Une course nature open de 12 km sera organisée le 10 mars, veille des 
championnats de France. La course est ouverte à tous, permettant aux 
coureurs de s'aventurer sur le parcours du domaine de Manéhouarn, avec 
un départ et une arrivée sur le parcours des Championnats de France.
Les inscriptions sont déjà ouvertes. Une offre couplée est mise en place, 
au tarif de 15 €, comprenant le dossard pour la course et un billet 
d'entrée pour les Championnats de France le dimanche.

Informations utiles :
Inscriptions à la course open sur ce lien :
   http://bit.ly/2EcDcpC

COURSES MASTERS DU SAMEDI 
Les courses Masters 2-3-4 du samedi, sont ouvertes  aux 

licenciés masters, les engagements sont libres et à réaliser par 
les clubs sur le site de la CNAM sur ce lien : 

http://masters.athle.fr/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=27672

PROGRAMME DES COURSES MASTERS 2/3/4: 
14h : Course Masters Hommes 3 et 4 

           et Masters Femmes 2, 3 et 4 : 7 680m

14h50 : Masters 2 Hommes : 10 010m

Date Limite : 5 Mars 2018 à 8h

OUVERTURE AVEC LE KID CROSS
Les Poussins et les Benjamins pourront également participer à la 
grande fête que sera les Championnats de France de Cross 
Country. Une course leur sera réservée.
Les détails de ce cross qui sera organisé le samedi 10 mars sur 
le site des Championnats de France à Plouay :
Horaires et Distances :
11h30 : POM - 1450 m
11h40 : POF - 1450 m
11h55 : BEM - 2160 m
12h10 : BEF - 2160 m
Infos et inscriptions   http://cda56.athle.orgCOUPE DE FRANCE MINIMES DES LIGUES

Nouveauté pour cette édition, la création d’une Coupe de France des 
Ligues Minimes, chaque Ligue française sera représentée par une ou 
deux équipes garçons et filles...
La Ligue de Bretagne représentera une équipe et les 4 Comités 
Départementaux bretons pourront également présenter une équipe

Horaires et Distances :
13h00 : Inter-Ligues Minimes Filles - 3 640 m
13h25 : Inter-Ligues Minimes Garçons - 4 350 m

La Sélection bretonne est en ligne sur ce lien   http://bit.ly/2GgCXuw


