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FRANCE ESPOIRS ET NATIONAUX EN SALLE : 8 MEDAILLES POUR LA BRETAGNE

Sur les Championnats de France Espoirs et Nationaux d Aubiére les 30 bretons présents
(17 espoirs et 13 nationaux) ont décroché 8 médailles et 8 places de finalistes... Une belle
moisson pour les bretons !

Les 8 médailles bretonnes :

-Vincent Le Bourhis (Pays Paimpol Athlé) 1¢" du 1500m nationaux avec 3'57"38
- Francky Mbotto (UACA) 2¢™ du 800m espoirs en 1'52"99

- Marine Eyoum (HBA) 3¢ du Triple-saut Espoirs avec 12mé0

- Yann Moisan (AC Bretilien) 3*™ du poids nationaux avec 16m71

- Mathilde Le Mener (HBA) 3*™ du 800m nationaux avec 2'12"85

- Léa Tournellec (HBA) 3°™ du 200m nationaux avec 24"79

- Alexandre Guillou (HBA) 3°™ a la hauteur espoirs avec 2m06é

- Selevasio Valao (CJF St Malo) 3™ au poids espoirs avec 15m85

CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS A NANTES

Les France Masters se déroulaient ce week-end a Nantes dans la salle Pierre
Quinon ol1 57 athlétes bretons étaient en lice...

lls décrochent 29 médailles (5 or, 13 argent et 11 bronze) ainsi que 3recordsde .
Bretagne masters ont été battus. Bravo a eux pour ces perfs !

Tous les résultats et photos des deux championnats :

MEETING DE SELECTION JEUNES A EAUBONNE

Maél Gouyette n'en finit pas d'impressionner, invité au meeting de sélection pour un match
international en salle - 20 ans, qui aura lieu le 3 mars a Nantes. || remporte le 1500m et bat en prime le
record de Bretagne juniors (3'55"30) en effacant des tablettes un certain Simon Bedard.

Autre record de Bretagne battu au Pré-France en salle a Val de Reuil par Hugo Morvan (APV) sur 60m
haies Cadetsen 7”90.
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L, COLLOQUE EPREUVES COMB A ST RENAN
U™U . . < -
Championnats de France Elite en salle
a Liévin
'17' Bretagne Minimes EC et Meeting Qualificatif CA-JU
a Rennes - Stade de Courtemanche
'18° Demi-Finales des Championnats de France de Cross
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@ COLLO! Le Samedi 17 Mars 2018 - Espace Racine
a Cohiniac - Circuit de Kerlabo

(rue Racine 29290 Saint-Renan)
= Thématique : La formation en épreuves
24);5 Championnats de France Lancers Longs
a Millau

combinées du minime au haut-niveau
Programme:

Championnats de France Cadets-Juniors en salle

a Val de Reuil - salle Jesse Owens

Matin : Théorie et discussions

Aprés-midi : Ateliers techniques (perch
2 - Meeting AP Redon CA a SE en salle
a Rennes - Salle Robert Poirier

'04' Challenge de marche Mario Gatti - 3™ manche
a Landerneau

%

haies, disque, javelot)

_
2
=.
=
S
&
S
=
®
8
=‘
)
<
=
N
£
e
o
=
o]
Q.

. A

v

v

NN e
\ ENDURANCE - Y l{._.:.)
%/\ s w3 S y

AN
AT AN AAAAAAAAA
N AN AV AT AY, AN AN AAY VTN AV
NV VRNV FIANNVIIENNINNS PNV AN VZANVZNNVZN\VZ NV 2NNV NVANVZNVZNVZNVZNVZINNS



S

NN AN AN A AN A A A AN AN A A A AT
ZENNIANTANIANTIANTANNTANTANTAN

AN AN NI N OONINIINIININININ,

SAMEDI 10 MARS 2018 NN NLNLNLNNLANLN NI
DOMAINEDE NANERDUARN _PLAY FRANCE CROSS 2018 :

' 4 / LES COURSES AU PROGRAMME

NOUVEAUTE : COURSE NATURE LE SAMEDI

4 / Une course nature open de 12 km sera organisée le 10 mars, veille des

R

championnats de France. La course est ouverte a tous, permettant aux
coureurs de s'aventurer sur le parcours du domaine de Manéhouarn, avec
un départ et une arrivée sur le parcours des Championnats de France.

Les inscriptions sont déja ouvertes. Une offre couplée est mise en place,
au tarif de 15 €, comprenant le dossard pour la course et un billet
d'entrée pour les Championnats de France le dimanche.
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12KM OUVERTE A TOUS SERA ORGANISEE

LES Informations utiles :
LE SAMEDIAPRES-MIDIDES CHANPIONNATS E : é f ot ,
FRANCE DE CROSS, AVEC UN DEPART ET UNE ARRIVEE SUR LE Inscriptions a la course open sur ce lien:
PARCOURS DES CHANPIONNATS. e
PRENEZ PART A LA FETE, EN PARTIGIPANT A LA COURSE OPENLE SAMEDIET EN 3 htp:/bit.lv/2EcDcpC

ASSISTANT AUX CHAMPIONNATS DE FRANCE LE DIMANCHE! T’
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DEPART DE LA COURSE A 15HO5 - UNE MEDAILLE SERA REMISE A TOUS LES ARRIVANTS !

OUVERTURE AVEC LE KID CROSS

Les Poussins et les Benjamins pourront également participer a la
grande féte que sera les Championnats de France de Cross
Country. Une course leur sera réservée.

o B NN Les détails de ce cross qui sera organisé le samedi 10 mars sur
NN AN AN AN AN AN AN A AN AN AN lessite des Championnats de France a Plouay :

Horaires et Distances :
\/\/\/\/\/\/\/\/\/\ 11h30: POM - 1450m
AN AN AN AN e 11h40: POF - 1450 m

11h55:BEM-2160m

12h10:BEF-2160m
([0 (XY= 411 eq 1100t F hittp://cda56.athle.org
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COUPE DE FRANCE MINIMES DES LIGUES

Nouveauté pour cette édition, la création d’'une Coupe de France des
Ligues Minimes, chaque Ligue francaise sera représentée par une ou
deux équipes garcons et filles...

La Ligue de Bretagne représentera une équipe et les 4 Comités
Départementaux bretons pourront également présenter une équipe

Horaires et Distances :
13h00: Inter-Ligues Minimes Filles - 3640 m
13h25 : Inter-Ligues Minimes Garcons -4 350 m

La Sélection bretonne est en ligne sur ce lien Jiix13//J141721¢%: (@011
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N COURSES MASTERS DU SAMEDI

Les courses Masters 2-3-4 du samedi, sont ouvertes aux
licenciés masters, les engagements sont libres et a réaliser par
les clubs sur le site de la CNAM sur ce lien:
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PROGRAMME DES COURSES MASTERS 2/3/4:

14h: Course Masters Hommes 3et 4 . S EE svom
et Masters Femmes 2, 3et 4:7 680m www.athle.fr 1“ & 11 MAIIS znlﬂ [ RMC |

000 wcrcrs DOMAINE DE MANEHOUARN A PLOUAY
14h50: Masters 2 Hommes: 10010m

Date Limite: 5 Mars 2018 4 8h
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